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Fach: Erndahrungs- und Verbraucherbildung Jahrgang: 7

Grundsatzliche Vorbemerkungen — Ziele — Methoden

Das Fach Erndhrungs- und Verbraucherbildung wird zum ersten Mal im Schuljahr 2015/2016 an
der Sekundarschule Beckum angeboten. Im Schuljahr 2016/2017 wird es als Wahlpflichtfach
weitergefiihrt. Es ist angelehnt an den Lehrplan fir das Wahlpflichtfach Arbeitslehre.

- Die Ziele des Faches tragen dazu bei, dass Schiilerinnen und Schiler vielfiltige
Aufgaben der Arbeit in Haushalt und Beruf moglichst selbststandig planen,
organisieren und ausfiihren sowie einen reflektierten Lebensstil entwickeln kénnen.

- Die hauswirtschaftliche Grundbildung beinhaltet, dass die Schiilerinnen und Schiiler
aktuelle gesellschaftliche Bedingungen und Problemfelder in den Bereichen
Verbraucherbildung, Konsum, Gesundheit, Umwelt und Haushaltsfiihrung verstehen
und kompetent beurteilen, sowie mit Ressourcen verantwortungsvoll umgehen.

- Experimente, erlernen und anwenden von Kulturtechniken, eigenverantwortliches
Erarbeiten alltagsbezogener und theoretischer Inhalte

Themen - inhaltliche Schwerpunkte — Projekte

Inhaltliche Schwerpunkte:
- Fachrdaume und ihre Einrichtungen

- Arbeitsmittel, Werkzeuge, Werkstiicke, Werkstoffe und Werkzeugmaschinen
- Personen-, Arbeitsplatz- und Lebensmittelhygiene

- Entsorgung von Produkten im privaten Haushalt

- Richtlinien und Empfehlungen fir eine ausgewogene Erndhrung

- Lebensmittelkennzeichnung

- Erndhrungsgewohnheiten von Jugendlichen exemplarisch am Beispiel Fast Food

Klassenarbeiten

- 3 Klassenarbeiten pro Halbjahr

Zensurengebung
- mindliche Beitrage zum Unterricht
- schriftliche Beitrdge zum Unterricht
- praktische Beitrage zum Unterricht




